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УДК: 37.01

Бугунку кундв окууга натыйжалуу окутуу маселеси 
бардык куракта актуалдуу экендиги тастыкталды. Баш- 
талгыч класстарда окууга болгон кызыгуу жоголгондон 
кийин вспурум куракта аны натыйжалуу альт кетуу кый- 
ынчылыкка турат. Копчулук илимий изилдввлвр ушул 
маселени чечууучун езулврунун белгилуу жолдорун, ыкма- 
ларын сунуштаишт. Макала кетврулгвн маселенин тео- 
риялык суроолоруна кайрылат. Коптвген внуккен влквлвр- 
дв сабаттуулук жана окууну внуктуруу боюнча ком- 
плексттик улуттук програжмалар бар. Мындай програм- 
малар копчулук адамдардьг активдуу окурмандардын кура- 
мына кошулушупа туртку бермек. Окуу жана сабаттуу- 
лукту внуктуруу-бул педагогикалык гана квйгвй эмес, бул 
маанилуу долбоор жана жалпы мамлекеттин милдети. 
Педагогикалык булактардын талдоосу окууга натыйжалуу 
окутуунун теориялык концепциясы катары окуунун беш 
негизги квндумдврду калыптандыруу керектигин тастык- 
тады. Бардык квндумдвр вз ара байланышта болуп сабат- 
туу окурманды калыптандыруу да маанилуу ролду ойно- 
шот. Беш базалык квндум окурмандык компетенттуу- 
луктун тузулуштук элементтери болуп саналат.

Негизги свздвр: теориялык суроолор, окуу, натыйжа­
луу окутуу, негизги компетенттуулуктвр, беш базалык 
квндум, фонемалык кабыл алуу (тамга жана тыбыштарды 
таануу), окуу билгичтиги (декодирлвв), свз байлыгы (лекси- 
кага ээ болуу), шар окуу, окуганды тушунуу.

На сегодняшний день подтвердилось, что эффек­
тивное обучение чтению актуально для всех возрастов. 
Когда утрачен интерес к чтению еще в начальных классах, 
эффективно продолжить его в подростковом возрасте вы­
зывает определенные трудности. Для решения этого воп­
роса многие научные исследования предлагают свои пути, 
приемы. Статья посвящена теоретическим вопросам под­
нимаемой проблемы. Во многих развитых странах сущест­
вует комплексная национальная программа развития 
чтения. Такие программы способствуют многих людей 
включиться в состав активных читателей. Чтете и разви­
тие грамотности - это не только педагогическая пробле­
ма, но и важный проет и задача всего государства. Анализ 
педагогических источников подтвердил формирование 
пяти основных навыков чтения как теоретическая концеп­
ция обучения эффективному чтению. Все навыки взаимо­
связаны и играют важную роль в формировании грамот­
ного читателя. Пять базовых навыков являются струк­
турными элементами читательской компетентности.

%тня ёфнл:

c/lcanovkofo Issjii.OfC.

Ключевые слова: теоретические вопросы, чтение, 
эффективное обучение, основные компетенции, пять базо­
вых навыков, фонематическое восприятие, (знание букв и 
слогов) умение читать (декодирование), словарный запас, 
беглое чтение, понимание прочитанного.

То date, it has been confirmed that effective teaching o f  
reading is relevant fo r  all ages. When interest in reading is lost 
in primary school, it is difficult to continue it effectively in 
adolescence. To address this issue, many scientific studies offer 
their own ways and methods. The article is devoted to theoretical 
issues raised by the problem. In many developed countries there 
is a comprehensive national reading development program. 
Such programs help many people to join the active readership. 
Reading and developing literacy is not only a pedagogical 
problem, but also an important project and a task for the entire 
state. The. analysis ofpedagogical sources confirmed the forma­
tion o f five basic reading skills as a theoretical concept o f 
teaching effective reading. All skills are interrelated and play an 
important role in the formation o f a literate reader. Five basic 
skills are structural elements o f  reading competence.

Key words: theoretical questions, reading, effective lear­
ning, core competencies, five basic skills, phonemic perception, 
(knowledge o f  letters and syllables) ability to read (decoding), 
vocabulary, fluent reading, reading comprehension.

Сабаттуулукту енуктуруу -  заманбап билим бе- 
руунун бирден бир негизги кейгейу. Окуу жана 
сабаггуулуктун децгээли менен тыгыз байланышта, 
себеби сабаттуулук окуу учун керек, ал эми окуу са­
баттуулукту енуктурет. Изилдеолердун талдоосу 
Кыргызстан сабаттуулуктун децгээли боюнча'внук­
кен елкелврдун арасынан артта калганын кубвлои- 
дурет. Мисалы, б жаштагы балдардын сабаттуулук­
тун эн бийик дедгээли Канадада - 32%, Россияда - 
14% (2003), 10 жаштагы балдардын сабаттуулугунун 
эн бийик дедгээли Англияда -24%, Россияда -8% 
(2003), Кыргызстанда копчулук окуучулардын билим 
децгээли мамлекеттик билим беруу стандартынын 
талабына жооп бербейт. Жалпысынан 4-класстардыи 
билим децгээли томен. 2005-жылы окуучулардын 
билими 2000-жылга салыштырганда темен болгон- 
дугу белгиленген. Тортунчу класстардын ОЖМ жый- 
ынтыгы керсетуп тургандай копчулук окуучулар 
башталшч классты керектуу болгон кендумдорге ээ 
болбостон бутуп кетишет, демек бул окуучулар орто 
мектептерде окуусун ийгиликтуу уланта алышпайт.
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Эгер кецул буруп карасак, кепчулук окуучулар андан 
ары окуп кетуу учун орто мектептин базалык окуу 
кендумдеруне ээ болбогондон кийин, билим сапаты- 
нын ушул баскычта эц томен болгондугуна тац кал- 
бай эле койсок болот [1].

Ар бир адамдын окуу децгээли окуунун темонку 
терт езектуу факторунун биргелешкен таасири менен 
аныкталат:

1. дайыма окууга муктаждыгынын калыпта- 
нышы;

2. маалыматтын жеткиликтуулугу;
3. китептердин жеткиликтуулугу;
4. мазмундун жеткиликтуулугу.
Кептеген енуккен олколердо сабаттуулук жана 

окууну енуктуруу боюнча комплексттик улуттук про- 
граммалар бар. Мындай программалар копчулук 
адамдарды активдуу окурмандардын курамына кошу- 
лугпуна туртку бермек. Окуу жана сабаттуулукту 
енуктуруу -  бул педагогикалык гана кейгей эмес, бул 
маанилуу долбоор жана жалпы мамлекеггин милдети.

Педагогикалык булактардын талдоосу окууга 
натыйжалуу окутуунун теориялык концепциясы ката­
ры окуунун беш негизги кендумдерду калыптанды- 
руу керектигин тастыктады. Негизги компетенттуу- 
лук катары окуу темонку беш базалык кендумдерден 
турат:

1. фонемалык кабыл алуу (тамга жана тыбыш- 
тарды таануу);

2. окуу билгичтиги (декодирлее);
3. сез байлыгы (лексикага ээ болуу);
4. шар окуу;
5. окуганды тушунуу.

Алфавит тленен 
тазнышуу...

Окуганын /  
тушунуу ■

Свз байлыг

3 ; Тыбыштык 
Бзззлык ™

Х О Н Д У  М Д О р
I алуу

окуу

1-сурвт. Беш базалык кендумдвр.

Педагогикалык булактардын талдоосу окууга на­
тыйжалуу окутуунун теориялык концепциясы катары 
окуунун беш негизги кендумдерду калыптандыруу 
керектигин тастыктады. Бардык кендумдвр ез ара 
байланышта болуп сабаггуу окурманды калыптанды- 
рууда маанилуу ролду ойношот. Беш базалык кендум 
окурмандык компетенттуулуктун тузулуштук эле- 
менттери болуп саналат жана аларды калыптандыруу

дидактикалык “женекейдон - татаалга” принцибинин 
негизинде баскычтуу журет.

Теменде чет елкелук жана жергиликтуу оку- 
муштуулардын изилдеелерун жалпылоонун натый- 
жасында негизги 5 кендумдерге берилген мунездеме 
кенири берилди [2].

Тыбыш тык (фонемалык) кабыл алуу — оул 
тилдеги турдуу тыбыштарды уга билуу жана ар 
кандайча езгертуу билгичтиги. Тыбыштык кабыл 
алуу жана алфавит менен таанышуу бир эле нерсе 
эмес экендигин баса белгилеп кетуу керек, анткени 
биринчиси жазуу менен байланышпайт жана толугу 
менен угуу компонента болуп саналат.

Тыбыштык кабыл алуу -  айтылган сездердегу 
езунче тыбыштар менен иштее, ойлонуу жана байкоо 
жендемдуулугу. Балдар басма тамгаларын окууну 
уйренгенге чейин алар сездердегу тыбыштар кандай 
иштегенин, сездер кептик тыбыштардан же фонема- 
лардан турарьш тушунушу керек.

Фонемалар бул -  айтылган сездегу тыбыштык эц 
майда белукчелеру, алар сездун маанисиндеги айыр- 
мачылыкты аныкташат. Мисалы, коз сезунун бирин- 
чи фонемасынын [к] нын [с] га езгерушу сезду езгер- 
тет жана анын мааниси дагы езгерет. (Кашаанын 
ичиндеги тамга тамганын аталышын эмес, фонема же 
тамганын тыбышын билдирет. Мисалы, к тамгасы [к] 
тыбышын билдирет).

Тыбыштык кабыл алуу кендумдеру калыптанган 
окуучуларда, ушул кендумдеру жеткнликсиз же жок 
болгон окуучуларга Караганда окуганга уйренуу окуп 
жатканда тамгаларды айтуу женил болот [3].

Алфавит менен таанышуу-бул тамгалар менен 
тыбыштардын ортосундагы ез ара байланышты илик- 
теп уйренуу жана окуунун баштапкы тузумдук эле- 
менттеринин бири. Мисалы, тамганы керсеткенде, 
окуучулар бул тема боюнча ез билимдерин керсету- 
шет жана бул тамгага туура келген тыбышты айты- 
шат. Тыбыштык-тамгалык байланышты тушунбей ту- 
руп, окууга уйренуу мумкун эмес. Мындай байланыш 
окуу боюнча бардык окуу программаларынын маани­
луу компоненти болуп саналат, анткени ал окурман- 
дарга жазуу турунде берилген жаны сездерду таануу 
учун курал катарында кызмат кылат.

Тамгаларды билуу алфавиттеги тамгалардын 
аталыштарын таануу жендемдуулугу болуп эсепте- 
лет. Кептеген изиядеелер керсеткендей, бул жен-
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демдуулук окуунун башка кендумдеру менен байла- 
нышта жана сабаттуулукту естуруу учун маанилуу. 
Алфавитке уйретуу есуучу процесс болуп эсептелет. 
Балдар ымыркай кезинен бери эле тамга женунде 
билим алышы керек. Алфавит тууралуу билимди 
алуунун потенциалдуу меенеттеру томендегудой:

1- баскыч: Балдар алфавиттик тамгалар визуал- 
дык графиканын езгоче категориясы экенин билиши 
керек. Ар бир тамга езунун аталышына ээ. Балдар 10 
го жакын тамгаларды таанышы керек, ошондой эле 
езунун атынын тамгаларын дагы билиши керек.

2- баскыч: Балдар алфавиттин бардык тамгала­
рын чоц жана кичине формаларын таанышы керек 
(эскертуу: бул тилдик айырмачылыкка жана пайда- 
ланылган тексттин туруне -  кат, символдор ж.б. жа- 
раша езгерушу мумкун). Балдар айтып бергенде там­
галарды жаза алышы керек [4].

Шар окуу -  бул сездердун маанисин тушунуп, 
тиешеяуу децгзэлде керкем окуп, сезимдерди, 
эмоцияларды туура бере билуу же басымды тиешеяуу 
сезге же фразага коюу менен тез окуу жендемдуу- 
лугу. Шар окуу кендумдерун калыптандыруу езуне 
теменкулерду камтыйт:

® башкарып окуу -  окуучулар болгон каталар- 
ды овдой турган жана кайтарым байланыш бере 
турган кимдир-бирееге ун чыгарып окуу;

® оз алдынча окуу -  окуучулар ун чыгарбай, 
ичинен окуусу.

Шар окутан окуучуларда жацы сездорду таануу, 
ылдам, так жана керкем окуу, ошондой эле окуганын 
андап-тушунуу билгичтиктери жакшы енуккен. Окуу 
ылдамдыгы окуунун ыкмаларынан (шашпай муундап, 
езунче сездерду шашпай муундап окуу, толук бир 
сезду жана сездердун топтомун окуу) коз каранды. 
Окуу техникасын жогорулатуу учун окуучуну тез, 
бирок шашпай муундап окуудан толук сездерду жана 
сездердун топтомдорун окууга етуусуне, башкача 
айтканда, окуунун пайдалуу ыкмаларына тартуу 
керек.

Шар окуу акырындык менен бир топ убакытта 
жана кунумку практика аркылуу енутет. Окуу кен- 
думдерунун енугуусунун эц алгачкы стадиясында 
окуучулардын оозеки окуусу жай жана эмгекти талап 
кылат, анткени окуучулар «коддорду ачууга» жацы- 
дан уйренууде-тыбыштарды тамга менен байланыш- 
тырганды, тааныган сездерге тыбыштарды айкалыш- 
тырууну уйренушет. Окуучулар автоматтык турде

кеп сездерду билгенине карабастан, алардын оозеки 
ок-уусу керкем, шар эмес болушу мумкун. Керкем 
окуу учун окурмандар текстти маанилуу узундулерге 
белушу керек. Бул белумдор фразаларды жана абзац- 
тарды камтыйт. Окурмандар тынымдарга, логикалык 
басымдарга ж.б. кецул коюу менен, текстке туура ин­
тонация бериши керек. Окурмандар эмнени окуп жат- 
кандыгына жараша шар окуу езгерулет. Бул алардын 
сездер менен таанышуусунан, алардын тексттерди 
окуу практикасынын келемунен кез каранды болот. 
Эгер текстте бейтааныш сездер кеп кездешсе, ете че- 
бер окурмандар дагы кыйынчылык менен текстти жай 
окупит [5].

Сез байлык — окуучуларга сездерду тааныганга 
жана тушунгенге жардам берет. Сез байлыкты есту­
руу окуу боюнча жетишкендиктерди жогорулатууда 
маанилуу роль ойнойт. Сез байлыкты естурууге ба- 
гытталган атайын окутуу абдан натыйжалуу болгон- 
дугуна карабастан, сез байлыкты толуктоонун ар кан- 
дай туз жана кыйыр методцорун колдонуу да маани­
луу. Женекей кенугуулерге Караганда мазмуну бай 
езгече тексттерди колдонуу сез байлыкты бир топ 
натыйжалуу естургенге жардам берет. Сез байлыкты 
естуруунун натыйжалуу методдору сездердун маани- 
синин жана сездердун ортосундагы байланышты 
аныктоонун устунде иштеену езуне камтыйт.

Сез байлык натыйжалуу пикир алышууну уюш- 
турууда чоц роль ойнойт. Биз билген сездер активдуу 
же пассивдуу лексикага тиешелуу болушу мумкун. 
Активдуу лексика кебунче кепте колдонулат же угуу- 
да таанылат. Активдуу менен катар пассивдуу лекси­
ка тексттерди окуп жатканда пайдаланышы мумкун. 
Сез байлыгы окууга уиротууде, ошондой эле окуп 
чыкканды тушунуу учун маанилуу ролду ойнойт.

Окуганын тушунуу-бул окурмавдын, тексттин 
жана мазмундун ортосундагы оз ара байланыштын 
татаал процесси. Ал сездерду таануунун жана тилди 
тушунуунун жыйынды азыгы (продуктусу) болуп 
саналат. Окуганын тушунуу кендумуие сапаттуу оку­
туу окуучулардын жекече езгечелуктерун жана мук- 
таждыктарын эсепке алат. Мугалимдер шар окууга 
уйретуунун, алдын ала билимдерди активдештируу* 
нун, сез байлыгын естуруунун, окуучуларды шыктан- 
дыруунун жана окуучулардан текстке байланыштуу 
суроолорго мазмундуу жооп алуунун эсебинен аларга 
окурмандык компетенттуулугун жогорулатканга жар­
дам берет.

36



DOI: 10.26104/IVK.2019.45.557

ИЗВЕСТИЯ ВУЗОВ КЫРГЫЗСТАНА, № 4, 2019

Тушунуу окуунун себеби болуп саналат. Эгер 
окуп жаткан окурмандар сездерду окуй алышса, би­
рок алар эмнени окуп жатканын тушуне алышпаса, 
анда алар чындыгында окуй алышпайх. Тушунуу - ак- 
тивдуу процесс болуп саналат, ал окурман жана текст 
ортосундагы атайын жана олуттуу вз ара аракетте- 
шууну талап кыяат [6].

Педагогикалык адабияттардын талдоосу, окуу 
боюнча теориялык концепциялардын жалпылоосу те- 
менку жыйынтыктарды жасоого мумкунчулук берди.

Окуунун биринчи баскычында окуучулар ты- 
быштын тамга менен тец салмактуулугун белгиле- 
шет, андан соц муунду окушат жана муунду сезге 
бириктиришет. Кийинки баскычта окуучу толук сезду 
окуу менен, андан тааныш белукту табышат, риф- 
маны же контекст (сурет жардамчы контекст катары 
болушу мумкун) боюнча сезду таанышат. Бул окутуу 
баскычы сездун маанисин тушунуу жана ылайыктуу 
басымды коюу менен тез жана туура окуу менен бу-

тет. Окуганды тушунуу аракеттин тууралыгын кезе-
мелдее ыкмасы болуп эсептелет: эгер окуучу сезду
тушунсе, демек, окуу туура болгон [7].

Адабияттар:

1. ББИМ /ЮНИСЕФ. 4-класстардын 0>КМ «Жалпы улут- 
тук башталгыч класстардын билим сапатын изилдее». - 
Бишкек, 2006.

2. Эсенгулова М. Башталгыч класстардын окуу кендум- 
дерун жакшыртуу боюнча ресурстук материал. [Текст] / 
Эсенгулова М., Усупова М. - Бишкек, 2014.

3. “Келгиле окуйбуз” долбоорунун материалдарынан. - 
Бишкек, 2018.

4. “Келгиле окуйбуз” долбоорунун материалдарынан. - 
Бишкек, 2018.

5. Эсенгулова М. Башталгыч класстардын окуу кендум- 
дерун жакшыртуу боюнча ресурстук материал. [Текст] / 
Эсенгулова М.,Усупова М. - Бишкек, 2014.

6. Эсенгулова М. Башталгыч класстардын окуу кендум- 
дерун жакшыртуу боюнча ресурстук материал. [Текст] / 
Эсенгулова М.,Усупова М. - Бишкек, 2014.

7. ББИМ /ЮНИСЕФ. 4-класстардын ОЖМ «Жалпы улут- 
тук башталгыч класстардын билим сапатын изилдее». - 
Бишкек, 2006.

Рецензент: к.пед.н., доцент Эсенгулова М.М.

<2S£

Sefm:

МтыА cdfomafn Ош£У
сЛсан̂екоой Do/c-OiC.

37


